
Prüfungsvorbereitungen / Trainingszeiten an dem Wochenende 12.07./13.07.2025 

Samstag 12.07.2025 Sonntag 13.07.2025 
Uhrzeit Halle 1 Halle 2 Halle 3 Halle 4 Gymnastik 

Raum 
Halle 1 Halle 2 Halle 3 Halle 4 Gymnastik 

Raum 
Uhrzeit 

08.00           08.00 

            

09.00  

Bewegen an 

Geräten - 

Gerätturnen 

09.00-11.30 

 

Bewegen an 

Geräten - 

Gerätturnen 

09.00-11.30 

 

Hochschul-

sport 

Gestalten, 
Tanzen, 

Darstellen - 
Gymnastik/ 

Tanz 
 

09.00 – 

11.30 

 
 

Hoch-
schul-
sport 

 

Bewegen an 

Geräten - 

Gerätturnen 

 

 

Basketball 

 

 

 

Basketball 

 

 

 

Gestalten, 
Tanzen, 

Darstellen 
- 

Gymnastik/ 
Tanz 

 

 

Gestalten, 
Tanzen, 

Darstellen 
- 

Gymnastik/ 
Tanz 

 

09.00 

  

10.00 10.00 

  

11.00  

Modul I.A 

 

 

Modul I.A 

11.00 

      

12.00      12.00 

       

13.00  Hoch- schul- sport   

Badminton 

 

Badminton 

13.00 

       

14.00      14.00 

       

15.00  

Bewegen an 

Geräten - 

Gerätturnen 

15.00-17.00 

 

Bewegen an 

Geräten - 

Gerätturnen 

15.00-17.00 

 

Hochschul-

sport 

 
Gestalten 
Tanzen, 

Darstellen  
-  

Gymnastik/ 
Tanz 

 

 
Gestalten
Tanzen, 

Darstellen 
- 

Gymnastik/ 
Tanz 

 

     15.00 

       

16.00       

       

Bitte beachten:  

• Musikanlage bitte selbst mitbringen. 

• Ggf. benötigtes Material vorher bei den Lehrenden ausleihen. 

• An beiden Tagen ist die Halle ordnungsgemäß aufgeräumt zu verlassen. 
 

• Turngeräte könnten von Sa.-Nachmittag auf So. in Halle 1 stehen bleiben!! 

• Das Gebäude wird von d. Pförtner:innen nach d. letzten Einheit geschlossen‼! 

• Die Hallen und Umkleideräume sind vorher zu verlassen‼! 
 

Gutes Gelingen und viel Erfolg bei der Vorbereitung! 



Prüfungsvorbereitung/Trainingszeiten an dem Wochenende 19.07.25 / 20.07.2025 

 

 

Samstag 19.07.2025 Sonntag 20.07.2025 
Uhrzeit Halle 1 Halle 2 Halle 3 Halle 4 Gymnastik 

Raum 
Halle 1 Halle 2 Halle 3 Halle 4 Gymnastik 

Raum 
Uhrzeit 

08.00  

 

 

 

Modul I.A 

MP 

 

7.00 – 18.00 

 

 

 

 

Modul I.A 

MP 

 

7.00 – 18.00 

 

 

 

 

Modul I.A 

MP 

 

7.00 – 18.00 

 

 

 

 

Modul I.A 

MP 

 

7.00 – 

18.00 

 

      08.00 

        

09.00       09.00 

        

10.00  

Gestalten, 
Tanzen, 

Darstellen 
 

 -  
 

Gymnastik/ 
Tanz 

 

 

Bewegen 

an Geräten  

-  

Gerätturnen 

 

Bewegen an 

Geräten  

-  

Gerätturnen  

 

Badminton 

 

 

 

Gestalten, 
Tanzen, 

Darstellen  
 
-  
 

Gymnastik
/Tanz 

 

 

Gestalten, 
Tanzen, 

Darstellen  
 
-  
 

Gymnastik
/Tanz 

 

10.00 

  

11.00 11.00 

  

12.00 12.00 

  

13.00 13.00 

  

14.00 14.00 

  

15.00    15.00 

     

Bitte beachten:  
 

• Musikanlage bitte selbst mitbringen. 

• Ggf. benötigtes Material vorher bei den Lehrenden ausleihen. 

• An beiden Tagen ist die Halle ordnungsgemäß aufgeräumt zu verlassen. 
 

 

• Das Gebäude wird von den Pförtner:innen nach der letzten Einheit 
geschlossen‼! 

• Die Hallen und Umkleideräume sind vorher zu verlassen‼! 
 

Gutes Gelingen und viel Erfolg bei der Vorbereitung! 



 

 

Hinweis:  

Zum freien Üben in den Sportarten, zu denen die Außenanlagen des Sportinstituts oder externe Sportstätten genutzt werden sollen, sprechen Sie 

bitte die Lehrenden des jeweiligen sportpraktischen Seminars an! 

 


