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Grundsätzlich
Bei der Klausur im Modul II.B handelt es sich 
• um eine Modulabschlussprüfung, 
• die erst nach Belegung aller dazugehörigen Seminare (je nach Studienordnung 

zwei oder drei Seminare, siehe Modulhandbuch) absolviert werden kann. 
• Die Klausur dauert zwei Stunden (120 Minuten).

Die neue Regelung, geltend ab dem Wintersemester 2025/26, sieht vor, dass alle 
Studierenden die Klausur über die Studieninhalte aller zu belegenden Seminare 
des Moduls absolvieren – losgelöst davon, wann die Seminare belegt wurden.
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Gymnasium/Gesamtschule und Berufskolleg
• Motorische Leistungsfähigkeit Heranwachsender
• Grundlagen psychologischen Handelns 
• Bewegung in der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen 

Grundschule und HRSG (Haupt-, Real, Sekundar- und Gesamtschulen)
• Motorische Leistungsfähigkeit Heranwachsender, 
• Grundlagen psychologischen Handelns oder Bewegung in der Lebenswelt von 

Kindern und Jugendlichen 
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Anmeldung
• in jedem Fall beim Modulverantwortlichen (zurzeit: Prof. Dr. Dennis Dreiskämper)  

über das allgemeine Anmeldeformular (siehe Homepage) mit Angabe der 
Lehrveranstaltungen und Lehrenden der Veranstaltungen per email an 
dennis.dreiskaemper@tu-dortmund.de 

• sowie in BOSS
• Beides bis zum 15.01. (WiSe)/ 15.06. (SoSe)
 
Anmeldeformular: https://sport.kmst.tu-dortmund.de/storages/sport-
kmst/r/Dokumente_und_Grafiken/Pruefungen/Personliches_Anmeldeformular__26.
08.15_.pdf

mailto:dennis.dreiskaemper@tu-dortmund.de
mailto:dennis.dreiskaemper@tu-dortmund.de
mailto:dennis.dreiskaemper@tu-dortmund.de
https://sport.kmst.tu-dortmund.de/storages/sport-kmst/r/Dokumente_und_Grafiken/Pruefungen/Personliches_Anmeldeformular__26.08.15_.pdf
https://sport.kmst.tu-dortmund.de/storages/sport-kmst/r/Dokumente_und_Grafiken/Pruefungen/Personliches_Anmeldeformular__26.08.15_.pdf
https://sport.kmst.tu-dortmund.de/storages/sport-kmst/r/Dokumente_und_Grafiken/Pruefungen/Personliches_Anmeldeformular__26.08.15_.pdf
https://sport.kmst.tu-dortmund.de/storages/sport-kmst/r/Dokumente_und_Grafiken/Pruefungen/Personliches_Anmeldeformular__26.08.15_.pdf
https://sport.kmst.tu-dortmund.de/storages/sport-kmst/r/Dokumente_und_Grafiken/Pruefungen/Personliches_Anmeldeformular__26.08.15_.pdf
https://sport.kmst.tu-dortmund.de/storages/sport-kmst/r/Dokumente_und_Grafiken/Pruefungen/Personliches_Anmeldeformular__26.08.15_.pdf


AB Sportpsychologie

Institut für Sport und Sportwissenschaft

Beispiel
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Inhalt und Bewertung allgemein
• Die Verteilung der Klausurinhalte über die drei Seminare ist 1:1:1 (bzw. 1:1 je 

nach StO)
• pro Prüfungsteil stehen daher ca. 40 Minuten bzw. 60 Minuten zur Verfügung.
• Über die Inhalte und Bedingungen der jeweiligen Anteile (i.e., Seminarinhalte, 

Form des Klausurteils (MC, offene Fragen etc.)) informieren die jeweiligen 
Dozierenden der Seminare. 

• Die Prüfung muss insgesamt bestanden werden, das bedeutet, dass keine 
Einzelwertung nach Seminaren/Inhalten stattfindet, sondern die 
Gesamtpunktzahl das Bestehen und die Benotung definieren.

• Die jeweiligen Dozierenden bewerten ihren Teil der Prüfung, der 
Modulverantworltiche summiert die Punkte, rechnet die Note aus und trägt sie ein
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Grundlagen psychologischen Handelns im Sport (DD/AV)
• Es kann in der Klausur zwischen Themenblock 1 (die ersten fünf Einheiten des Seminars, - Motivation, 

Lernen, Stress, Persönlichkeit, Gesundheit) und Themenblock 2 (die zweiten fünf Einheiten - Gruppe, 
Sozialer Einfluss, Führung, Aufmerksamkeit, Urteilen und Entscheiden -  des Seminars gewählt werden)

• Basisliteratur: Jedes der unten stehenden Buchkapitel beschreibt ein Themenfeld. Die von den Studierenden 
gewählten Kapitel müssen bis zum 31.01. / 15.07. von den Studierenden benannt werden. Zu diesen 
Themen sind auch die Inhalte der jeweiligen Sitzungen der Seminare inkl. aller Materialien für die Klausur 
relevant.

• Die Prüfung besteht aus insgesamt fünf Teilbereichen aus dem Themenblock 1 oder 2, aus denen vier 
beantwortet werden müssen. In allen Teilbereichen werden jeweils Fragenblöcke zu einem der benannten 
Themenfelder (jeweils mit 3-4 Fragen) gestellt (jeweils 25% der Punkte für den Bereich Sportpsychologie), 
die in Fließtext (ggf. Stichpunkte oder Abbildungen erlaubt) beantwortet werden sollen. 

• Es wird dringend empfohlen, sich in den aktuellen Moodle Kurs einzuschreiben, um die Themenfelder und 
Inhalte sowie PPT semesteraktuell einsehen zu können



AB Sportpsychologie

Institut für Sport und Sportwissenschaft

Bewegung in der Lebenswelt von K/J (Thiele)
• Basis des Klausurteils sind die Inhalte der drei Plenumssitzungen zu Beginn des 

Semesters (1) Sozialisation – 2) Körper-, Bewegungs- und Sportsozialisation – 3) 
Kindheit und Jugend) sowie die in der Literaturliste (Moodle-Raum) jeweils grün 
unterlegten Basistexte zu den vorgestellten Seminarthemen/Präsentationen.

• Die Klausur besteht aus 4-6 Fragen, die auf Basis der Seminarinhalte/Literatur in 
Form eines kurzen Fließtextes zu bearbeiten sind. Für jede Frage wird eine 
erreichbare Punktzahl angegeben. 
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Motorische Leistungsfähigkeit Heranwachsender 
(Zimmer/Trebing)

• Basis der Klausurfragen sind die zwei Themengebiete aus dem Seminar 
(Themengebiet 1: Zentrales Nervensystem sowie Entwicklung und Trainierbarkeit 
von Kraft, Ausdauer und Koordination; Themengebiet 2: 5 häufige 
Krankheitsbilder mit Einfluss auf die Leistungsfähigkeit + Ernährung). Die 
Materialien sind in Moodle hochgeladen.

• Die Klausur besteht aus 6 Fragen, die auf Basis der Seminarinhalte in Form 
eines Fließtextes zu bearbeiten sind. Dabei sind je 3 Fragen aus Themengebiet 1 
und 2 enthalten, die gleich gewichtet werden. 


