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Im Rahmen einer klinischen Studie wird anhand verschiedener personenbezogener
Daten die maximale korperliche Leistungsfahigkeit bei einem Ausbelastungstest auf dem
Radergometer vorhergesagt und validiert.

Folgende Daten sollen erhoben werden:
- Anthropometrische- und demografische Daten
- Koérperzusammensetzungsdaten (Bioimpedanzanalyse)
- Handgriffkraft
- Schlafqualitat und Aktivitatsniveau (Fragebogen)
- Spiroergometrische Ausbelastungsdaten

Was sollst du mitbringen:
- Interesse bei der Studiendurchfihrung aktiv mitzuhelfen

Das bieten wir dir:
- Die Mitarbeit an einer wissenschaftlichen Studie
- Vielfdltige Themen flr Abschlussarbeiten im Rahmen des Projekts

Studienleitung und-koordination Melde dich bei Interesse jederzeit unter:
Prof. Dr. Dr. Philipp Zimmer ppo.sport.fkl16@tu-dortmund.de
Charlotte Wenzel (Doktorandin)
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